
	  

	  

	  

	  

CURS	  TDAH	  -‐	  TND	  

CONTINGUTS	  DEL	  CURS	  

1. TDAH:	  De	  què	  parlam?	  
1. Conceptualització	  del	  trastorn.	  
2. Característiques	  d’un	  infant	  amb	  TDAH	  

2. Intervenció	  i	  lògica	  del	  tractament	  	  
1. Intervenció	  en	  el	  maneig	  de	  conductes	  problema	  
2. Intervenció	  en	  TDAH:	  tractament	  multimodal	  	  

1. El	  paper	  de	  l’educador	  en	  la	  detecció	  
2. Pautes	  per	  a	  la	  intervenció	  a	  nivell	  conductual	  
3. Pautes	  per	  a	  la	  intervenció	  a	  nivell	  cognitiu	  
4. Pautes	  de	  control	  ambiental	  
5. Tècniques	  específiques	  
6. Estratègies	  per	  ajudar	  els	  infants	  amb	  problemes	  d’aprenentatge	  
7. Fomentar	  l’autoestima	  dels	  infants	  amb	  TDAH	  
8. Habilitats	  socials	  per	  als	  infants	  amb	  TDAH	  i	  problemes	  de	  conducta	  
9. Tècniques	  de	  relaxació	  per	  a	  infants	  amb	  TDAH	  

3. La	  llei	  sobre	  el	  TDAH	  
1. Adaptacions	  curriculars	  d’accés	  
2. Adaptacions	  no	  significatives	  
3. Adaptacions	  significatives	  
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